
Name Vorname Jahrgang Gruppe Mannschaft Institution Zeit

1. Sander Sebastian 1994 1 SV Bornum 01:28,3 01:20,7 02:49,0
2. Papke Marc 1997 1 SBr Mariental 01:30,9 01:23,7 02:54,6
3. Pasternak Marcel 1995 1 Warberg 1 SV Warberg 01:29,2 01:34,6 03:03,9
4. Beuermann Kieran 1996 1 SV Bornum 01:34,0 01:32,5 03:06,5
5. Schmidt Jan 1996 1 Warberg 1 SV Warberg 01:29,7 01:37,5 03:07,2
6. Ohse Christian 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:30,5 01:38,2 03:08,7
7. Habermann Justin 1996 1 Sko Schöningen 01:35,5
8. Aoune Klemens 1996 1 Warberg privat 01:37,3
9. Aydin Erkan 1995 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 01:39,8
10. Sander Alexander 1997 1 SV Bornum 01:43,2
11. Vormelker Phillip 1996 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 01:43,9
12. Rumpf Jens 1997 1 Warberg 1 SV Warberg 01:44,0
13. Witte Marcel 1995 1 SV Meinkot 01:45,5
14. Beuermann Glenn 1994 1 SV Bornum 01:46,6
15. Peukert Benjamin 1996 1 SV Barmke 01:52,7
16. Bodtke Felix 1995 1 SG Emmerstedt 01:55,2
17. Hensmanns Dominik 1997 1 SBr Mariental 01:55,4
18. Diedecke Eike 1995 1 SG Emmerstedt 01:55,4
19. Binias Brain 1997 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 02:01,8
20. Oster Maik 1995 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 02:05,7
21. Sydow Nils 1997 1 SV Barmke 02:12,8
22. Höltgebaum Justin 1997 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 02:16,0

1. Lübke Viktoria 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:42,0 01:38,9 03:20,9
2. Riegel Lea 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:42,3 01:41,5 03:23,8
3. Lübke Katharina 1997 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 01:44,5 01:43,4 03:27,9
4. Pape Saskia 1995 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 01:52,5 01:48,6 03:41,1
5. Kumm Christina 1994 1 Barmke 1 SV Barmke 01:46,0 01:55,1 03:41,1
6. Schmidt Tanita 1997 1 Barmke 1 SV Barmke 01:41,3
7. Kretschmer Annika 1996 1 SV Bornum 01:53,8
8. Fricke Jasmin 1994 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 01:57,5
9. Trunsch Lisa-Marie 1997 1 SBr Mariental 02:01,2
10. Hoffmann Sophie 1997 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 02:01,7
11. Niehoff Denise 1995 1 SV Bornum 03:09,9
12. Kölling Anna-Lisa 1994 1 Barmke 1 SV Barmke 03:25,0

Weiblich

Männlich



Platz Name Vorname Jahrgang Gruppe Mannschaft Verein Zeit Gesamt

Pasternak Marcel 1995 1 Warberg 1 SV Warberg 01:29,2
1. Schmidt Jan 1996 1 Warberg 1 SV Warberg 01:29,7

Rumpf Jens 1997 1 Warberg 1 SV Warberg 01:44,0 04:42,9

Sander Sebastian 1994 1 Bornum 1 SV Bornum 01:28,3
2. Beuermann Glenn 1994 1 Bornum 1 SV Bornum 01:46,6

Beuermann Kieran 1996 1 Bornum 1 SV Bornum 01:34,0 04:48,9

Riegel Lea 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:42,3
3. Lübke Viktoria 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:42,0

Ohse Christian 1995 1 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:30,5 04:54,8

Peukert Benjamin 1996 1 Barmke 1 SV Barmke 01:52,7
4. Kumm Christina 1994 1 Barmke 1 SV Barmke 01:44,0

Schmidt Tanita 1997 1 Barmke 1 SV Barmke 01:45,5 05:22,2

Papke Marc 1997 1 Marietal 1 SBr Mariental 01:30,9
5. Hensmanns Dominik 1997 1 Marietal 1 SBr Mariental 01:55,4

Trunsch Lisa-Marie 1997 1 Marietal 1 SBr Mariental 02:01,2 05:27,5

Aydin Erkan 1995 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 01:39,8
6. Oster Maik 1995 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 02:05,7

Lübke Katharina 1997 1 Süpplingenburg 2 SV Süpplingenburg 01:44,5 05:30,0

Pape Saskia 1995 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 01:52,5
7. Hoffmann Sophie 1997 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 02:01,7

Fricke Jasmin 1994 1 Schöningen 1 Sko Schöningen 01:57,5 05:51,7

Binias Brian 1997 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 02:01,8
8. Höltgebaum Justin 1997 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 02:16,0

Vormelker Phillip 1996 1 Büddenstedt 1 SV Büddenstedt 01:43,9 06:01,6

Kretschmer Annika 1996 1 Bornum 2 SV Bornum 01:53,8
9. Sander Alexander 1997 1 Bornum 2 SV Bornum 01:43,2

Niehoff Denise 1995 1 Bornum 2 SV Bornum 03:09,9 06:47,0



Platz Name Vorname Jahrgang Gruppe Mannschaft Verein Zeit

1. Herrmann Felix 1999 2 SV Süpplingenburg 01:30,4 01:39,2 03:09,7
2. Schmidt Tom 1999 2 SV Warberg 01:42,0 01:35,7 03:17,8
3. Förster Tobias 1998 2 SG Emmerstedt 01:42,3 01:42,4 03:24,8
4. Künstler Jan 1998 2 SV Warberg 01:52,4 01:58,1 03:50,5
5. Schrader Phillipp 1999 2 SG Emmerstedt 02:00,2
6. Frensel Maurice 1998 2 SG Emmerstedt 02:16,1
7. Antoniak Michel 1999 2 SV Süpplingenburg 02:19,0

1. Schmidt Femke 1998 2 Barmke 1 SV Barmke 01:27,2 01:31,7 02:58,8
2. Frohbart Kim 1998 2 Barmke 1 SV Barmke 01:42,7 01:39,5 03:22,3
3. Henniges Vanessa 1998 2 SG Emmerstedt 01:44,2 01:41,9 03:26,1
4. Körner Theresa 1999 2 Barmke 1 SV Barmke 01:55,3 01:50,9 03:46,2
5. Riegel Sophia 1999 2 SV Süpplingenburg 02:08,4
6. Jach Anna-Maria 1998 2 SG Emmerstedt 02:17,3

 

 

Männlich

Weiblich



Platz Name Vorname Jahrgang Gruppe Mannschaft Verein Zeit Gesamt

Schmidt Femke 1998 2 Barmke 1 SV Barmke 01:27,2

1. Frohbart Kim 1998 2 Barmke 1 SV Barmke 01:42,7

Körner Theresa 1999 2 Barmke 1 SV Barmke 01:55,3 05:05,2

Förster Tobias 1998 2 Emmerstedt 1 SG Emmerstedt 01:42,3

2. Henniges Vanessa 1998 2 Emmerstedt 1 SG Emmerstedt 01:44,2

Jach Anna-Maria 1998 2 Emmerstedt 1 SG Emmerstedt 02:17,3 05:43,8

Herrmann Felix 1999 2 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 01:30,4

3. Riegel Sophia 1999 2 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 02:08,4

Antoniak Michel 1999 2 Süpplingenburg 1 SV Süpplingenburg 02:19,0 05:57,9



Platz Name Vorname Jahrgang Gruppe Mannschaft Verein Zeit

1. Wolters Jonas 2000 3 Söllingen privat 01:28,3
2. Draffehn Kay 2000 3 01:29,1

1. Papke Louisa 2000 3 SBr Mariental 01:08,1
2. Lübke Sophie 2000 3 SV Süpplingenburg 01:08,8
3. Belger Pauline 2000 3 SV Emmerstedt 01:24,2
4. Otto Patricia 2000 3 SV Büddenstedt 01:31,9
5. Taube Annika 2000 3 SV Warberg 01:40,8
6. Rumpf Vanessa 2000 3 SV Warberg 01:46,1

Weiblich

Männlich



Platz Verein Nachname Vorname Zeit

1. SG Emmerstedt Bodtke Felix 03:06,7

Diedecke Eike
Bodtke Lukas

2. SV Bornum Sander Sebastian 03:12,4

Beuermann Glenn
Beuermann Kieran

3. SV Süpplingenburg II Oster Maik 03:19,8

Aydin Erkan
Lübke Katharina

4. SV Süpplingenburg I Riegel Lea 03:25,3

Lübke Viktoria
Ohse Christian

5. SKo Schöningen Pape Saskia 04:04,2
Hoffmann Sophie
Habermann Justin



Platz Verein Nachname Vorname Zeit

1. SV Süpplingenburg Riegel Sophia 03:55,5

Hermann Felix
Antoniak Michelle

2. SG Emmerstedt Förster Tobias 04:01,6

Henniges Vanessa
Joch Anna-Maria

3. SV Warberg Künstler Jan 04:18,2

Schmidt Tom
Taube Annika
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