
Info zu den Wettbewerben 

 
Altersgruppe 1 
(Jahrgang 1994 - Jahrgang1996) 

 
100m laufen, Schießen, 300m laufen, Schießen, 100m laufen 
 

 
Altersgruppe 2 
(Jahrgänge 1997-1999) 

 
100m laufen, Schießen, 150m laufen, Schießen, 100m laufen 

 
 
Altersgruppe 3 

(Jahrgänge 2000-2002) 
 
Schießen, 100m laufen, Schießen, 100m laufen 

 
 
Einzelwertungen: 

Die besten Teilnehmer qualifizieren sich für den Finallauf. 
Die besten drei Teilnehmer jeder Altersgruppe werden geehrt. In den Altersgruppen 
1 und 2 erfolgt eine Wertung weiblich und männlich getrennt. Jeder Teilnehmer 

bekommt eine Urkunde. 
 
Mannschaftswertungen: 

Die Einzelzeiten von drei Startern einer Altersgruppe werden addiert, männlich und 
weiblich können gemischt werden. 
Die besten Mannschaften jeder Altersgruppe werden geehrt. 

 
Schießen: 

Geschossen wird liegend, je Schießen auf fünf Trefferflächen. Je Fehlschuss eine 
Strafrunde, jedoch gesamt maximal 2 Strafrunden pro Schießdurchgang, für jeden 
weiteren Fehlschuss wird eine Zeitstrafe gegeben. 

 
 
Staffellauf 

Drei Starter einer Altersgruppe je Mannschaft starten nacheinander, während die 
Zeitnahme weiterläuft. Männliche und weibliche Teilnehmer können gemischt 
werden. 

 
Einzelwertung nicht möglich. 
 

Jeder Starter muss: Schießen, 100m laufen, Schießen, 100m laufen. 
Strafen bei Fehlschüssen siehe oben. 
 

 
 

(Änderungen vorbehalten) 


